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  Článok I 

Prevádzkovateľ. 

a)  Identifikačné údaje prevádzkovateľa  

Názov:   Fitness centrum Spišská Stará Ves 

Prevádzkovateľ:  Mesto Spišská Stará Ves,     

    zastúpené primátorom Ing. Jánom Kurňavom.  

Sídlo:   Mestský úrad Spišská Stará Ves     

    Štúrova 228/109, 061 01 Spišská Stará Ves.  

 

b) Prevádzková doba: denne od 5,00 hod. do 22,00 hod. (posledný vstup o 21,00 hod.) 

      

 

  

  

  

  

 



Článok II 

Druh a spôsob poskytovania služieb. 

  

Prevádzkovateľ poskytuje služby spojené so zdravým životným štýlom, služby 

posilňovne a kardio zóny. Spôsob poskytovania služieb sa rozumie umožnenie 

klientom prevádzky využívať prevádzku fitness centra, ktorá je vybavená strojmi a 

zariadeniami na cvičenie, náradím a cvičebnými pomôckami. Klientom sa na účely 

tohto prevádzkového poriadku rozumie fyzická osoba, ktorá odoberá od 

Prevádzkovateľa služby v zmysle tohto prevádzkového poriadku.  

 

 

Článok III 

Podmienky prevádzky a zásady ochrany zdravia klientov a zamestnancov. 

 

1. Celková rozloha fitness centra je 183,29 m2. Vo fitness centre sa nachádzajú 

nasledovné priestory: 

a) Fitness miestnosť- 58,15m2 . 

b) Fitness miestnosť- 43,89m2 . 

c) Fitness miestnosť- kardio zóna- 13,94m2 . 

d) Šatňa ženy, 16,67m2 vrátane spŕch. Počet samostatných uzamykateľných 

skriniek prostredníctvom el. identifikačnej karty je 16, počet spŕch 2.   

e) Šatňa muži, 18,83m2 vrátane spŕch. Počet samostatných uzamykateľných 

skriniek prostredníctvom el. identifikačnej karty je 16, počet spŕch 2.   

f) Relaxačná miestnosť- 27,57m2 .  

g) Samostatné WC muži-  3,12m2 

h) Samostatné WC ženy-  3,12m2. 

2. Hygienické zariadenia sú prístupné. Objekt je napojený na inžinierske siete.  

3. Všetky miestnosti sú opatrené protišmykovou, gumovou podlahou, resp. 

protišmykovou podlahou z keramickej dlažby. 

4.  Osvetlenie je prirodzené a umelé LED svietidlá, vetranie prirodzené.  

5.  Priestory musia byť v čase poskytovania služieb udržiavané v čistote a poriadku. 

Klient je povinný využívať všetky zariadenia a pomôcky nachádzajúce sa 

v jednotlivých častiach prevádzky výlučne spôsobom na ktorý sú určené.  

6.  Klient je pri vstupe do fitness centra upozornený na povinnosť o priebežnom 

dodržiavaní poriadku a čistoty strojov a zariadení.  

7.  Klient nesie plnú zodpovednosť za poranenia a úrazy, ktoré si spôsobí sám, alebo 

inej osobe vlastnou nedbalosťou, či úmyselne, alebo nedodržiavaním 

prevádzkového poriadku. V týchto prípadoch prevádzkovateľ nenesie žiadnu 

zodpovednosť. 

8.  Klienti berú na vedomie, že využívanie všetkých služieb v prevádzke uskutočňujú 

výlučne na svoje vlastné riziko.  

9.  Lekárnička je umiestnená v prevádzke na dostupnom mieste, ktorá je kontrolovaná 

pravidelne podľa dátumu spotreby a vybavenia.   

10.  Oznam o zákaze fajčenia a oznam o zákaze manipulácie s otvoreným ohňom podľa 

Z. č. 377/2004 Zb. o ochrane nefajčiarov a o zmene a doplnení niektorých zákonov 

v znení neskorších predpisov je vyvesený na viditeľnom mieste.  



 

Článok 4 

Poplatky a kapacita fitness centra. 

1. Klient fitness centra je oprávnený využívať služby fitness centra na základe vypožičania 

elektronickej identifikačnej karty, ktorú si klient vypožičia na Mestskom úrade za 

poplatok 50,00€ / karta.  

2. Elektronická identifikačná karta je neprenosná. Pri porušení bude karte zrušená 

platnosť.  

3. Využívať služby fitness centra smú osoby staršie ako 18 rokov, osoby mladšie ako 18 

rokov (15- 18 rokov)smú využívať služby fitness centra s písomným súhlasom -

prehlásením rodiča / zodpovedného zástupcu.   

4.  Kapacita fitness centra je 25 cvičiacich klientov. Pri naplnení kapacity fitness centra 

elektronický systém neotvorí vchodové dvere do fitness centra ďalším klientom.  

 

Článok 4 

Práva a povinnosti klientov. Obmedzenia a zákazy. 

 

1. Klient je povinný počas celej doby využívania služieb v prevádzke fitness centra 

správať sa tak, aby žiadnym spôsobom neobmedzoval a nerušil iných klientov 

cvičiacich v prevádzke, aby nedochádzalo k škodám na zdraví a majetku, aby svojim 

konaním žiadnym spôsobom nenarúšal chod prevádzky, ani využívanie služieb inými 

klientmi.  

2. K úschove vecí vnesených alebo odložených  v prevádzke počas využívania služieb 

slúžia očíslované uzamykateľné skrinky v šatniach, ktorých zabezpečenie uzamknutím 

je povinný vykonať klient prostredníctvom elektronickej identifikačnej karty.  

3. Klient je povinný pri odchode skrinku v šatni vyprázdniť a nechať ju odomknutú 

a otvorenú. Prevádzkovateľ má právo skrinky v šatni, ktoré ostanú zamknuté i po 

prevádzkovej dobe otvoriť. Prevádzkovateľ nezodpovedá za prípadné škody či straty, 

spôsobené porušením povinnosti nechať skrinku prázdnu a odomknutú.  

4. Klient nie je oprávnený uplatňovať u prevádzkovateľa akékoľvek nároky z dôvodov 

oznámených obmedzení prevádzky fitness centra (športové, sanitárny deň, potreba 

vykonania údržby a opráv).  

5. Klient je povinný riadiť sa všetkými usmerneniami a pokynmi prevádzkovateľa počas 

celej doby návštevy fitness centra.  

6.  Do fitness centra je zakázaný vstup: 

a) osobám so zdravotným stavom, ktorý je nezlučiteľný s možnosťou bezpečne 

prevádzkovať športovú, alebo fyzicky namáhavú činnosť, 

b) osobám pod vplyvom alkoholu a akýchkoľvek omamných a psychotropných látok, 

c) agresívne, nebezpečne sa správajúce osoby, vulgárne a obscénne osoby, ktoré môžu 

ohrozovať alebo pohoršovať okolie a ostatných klientov, 

d) osoby, ktoré vykazujú zjavné znaky prenosných, infekčných chorôb, osoby 

s otvorenými poraneniami, prípadne kožnými ochoreniami, alebo trpiace 

akoukoľvek chorobou, ak prítomnosť a zotrvanie takejto osoby v prevádzke by 

mohla spôsobiť ohrozenie zdravia ostatných klientov, prípadne poškodenie majetku 

prevádzkovateľa,  

e) osoby, ktoré majú nariadenú povinnosť izolácie, karantény alebo povinnosť 

podstúpenia testu na nákazlivé ochorenie po návrate z rizikových oblastí, alebo 



z cudziny, alebo po styku s rizikovou osobou,  a to až do obdržania osvedčenia 

o negatívnom výsledku testu na prenosné alebo nákazlivé ochorenie, 

f) osoby využívajúce služby fitness centra v znečistenom, zapáchajúcom oblečení, 

nevhodnej obuvi, alebo zjavne nevhodnom oblečení, alebo v oblečení 

vzbudzujúcom verejné pohoršenie, 

g) osoby, ktorým prevádzkovateľ udelil zákaz vstupu do fitness centra. 

h) prevádzkovateľ fitness centra a osoby poverené prevádzkovateľom k zabezpečeniu 

bezpečnosti  a poriadku vo fitness centre, sú oprávnené kedykoľvek vyzvať osoby 

uvedené v ods. 6 tohto článku prevádzkového poriadku, aby opustili fitness 

centrum. Uvedené platí aj pre klientov, ktorý svojim nevhodným správaním 

akýmkoľvek spôsobom rušia, alebo obmedzujú iných návštevníkov fitness centra v 

jeho riadnom a nerušenom užívaní. Klient je povinný danej výzve okamžite 

vyhovieť , inak môže byť z fitness centra vyvedený.   

7. V prevádzke fitness centra je zakázané najmä: 

a) fajčenie, vrátane používania elektronických cigariet a vapovacích zariadení, 

b) spôsobovať nadmerný hluk (akoukoľvek formou, napr. hlasnou komunikáciou, 

krikom, nadmerným búchaním so zariadením a predmetmi v prevádzke) a svojim 

správaním akokoľvek obmedzovať pokoj, kľud a pohodlie ostatných klientov,  

c) akákoľvek konzumácia potravín, ovocia, zeleniny, či iného tovaru určeného na 

priamu konzumáciu,  

d) uskutočňovanie akýchkoľvek zásahov do akéhokoľvek technického , 

elektronického , zabezpečovacieho vybavenia prevádzky, 

e) používať športovú kriedu (práškové magnézium), ktoré zanechávajú stopy na 

náradí.  

 

 

 

Článok 5 

Zodpovednosť prevádzkovateľa za škodu.  

 

1. Prevádzkovateľ nezodpovedá za škodu na veciach vnesených alebo odložených 

v prevádzke počas využívania služieb, ktoré si klient odloží mimo miest na to určených 

prevádzkovateľom- uzamykateľné skrinky v šatniach. 

2. Prevádzkovateľ nezodpovedá za škodu na veciach vnesených alebo odložených 

v prevádzke počas využívania služieb, ktoré si klient odloží mimo miest na to určených 

prevádzkovateľom- uzamykateľné skrinky v šatniach v prípade, ak klient 

prostredníctvom elektronickej vstupnej karty riadne nezamkol svoje veci v skrinke. 

3. Uzamykateľné skrinky v šatniach fitness centra nie sú určené k odkladaniu šperkov, 

klenotov, hodiniek, peňazí, mobilných telefónov, tabletov, notebookov a iných 

cenností. 

4. Prevádzkovateľ nezodpovedá za zneužitie stratenej el. identifikačnej karty klienta zo 

strany tretej osoby, a to do okamihu kedy stratu a zneužitie karty ohlási 

prevádzkovateľovi klient, alebo túto okolnosť zistí sám prevádzkovateľ 

prostredníctvom elektronického systému na vstup klienta do fitness centra.   

 

 

 



Článok 6 

Spôsob a frekvencia upratovania  zariadenia. 

  

1. Upratovanie zariadenia sa vykonáva denne pred začatím alebo skončení prevádzky 

a priebežne podľa potreby. Minimálne dva krát ročne sa vo fitness centre vykonáva 

sanitárny deň na celkovú hygienickú očistu prevádzky fitness centra. Tuhý odpad 

z odpadových nádob fitness centra sa odstraňuje do kontajnera na komunálny odpad, 

ktoré sú spoločné pre budovu zdravotného strediska a fitness centra a ktorých 

vyprázdňovanie, odvoz a zneškodňovanie odpadu zabezpečuje mesto Spišská Stará Ves 

prostredníctvom firmy Ekos spol, s.r.o., Stará Ľubovňa. 

2. Dezinfekcia povrchových plôch ako aj vlhká mechanická očista  zariadení na osobnú 

hygienu (sociálne zariadenia, umývadlá a sprchy)  je vykonávaná podľa potreby, 

minimálne jeden krát denne v čase určenom na upratovanie fitness centra. Denne v čase 

určenom na upratovanie fitness centra je vykonávaná dezinfekcia povrchov cvičebných 

zariadení a prístrojov. Vlhká mechanická očista umývateľných stien, nábytku a iného 

zariadenia fitness centra sa vykonáva raz týždenne. Dezinfekciu vykonáva osoba určená 

prevádzkovateľom. Na čistenie a dezinfekciu vo fitness centre sa používajú prostriedky 

SAVO a JAR, pri používaní ktorých prevádzkovateľ postupuje podľa návodu výrobcu 

s dodržaním doby expirácie. Na čistenie podláh sa používa prostriedok SIDOLUX. Na 

dezinfekciu a čistenie WC sa používa prostriedok DOMESTOS. 

3. Osvetľovacie telesá a okná sú chránené pred rozbitím dostatočnou vzdialenosťou a sú 

čistené podľa potreby, najmenej však raz ročne resp. počas sanitárneho dňa.  

4. Prevádzkovateľ je zodpovedný za dezinfekciu, čistenie, upratovanie, ako aj všetky 

činnosti spojené s čistotou a poriadkom vo fitness centre.  

 

 

 

Schválený: Mestským zastupiteľstvom mesta Spišská Stará Ves.  

 

 

 

V Spišskej Starej Vsi, dňa                                                                 

 

 

         ................................. 

           Ing. Ján Kurňava  

           primátor mesta 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


